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あいおいニッセイ同和損害保険、愛三工業、アイシン・エィ・ダブリュ、アイシン・エーアイ、アイシン開発、アイシン化工、アイシン機工、アイシン辰栄
アイシン精機、アイシン高丘、愛知銀行、愛知製鋼、愛知トヨタ自動車、あいち豊田農業協同組合、愛知陸運、青山製作所、朝日ヶ丘運輸
アサヒビール、アドヴィックス、アドマテックス、アマノ、伊藤園、エクセディ、AGC、FTS、岡﨑信用金庫、岡崎通運、岡谷鋼機、オティックス
小野電気、カリツー、キムラユニティー、協豊製作所、共和レザー、クラチスタヂオ、KDDI、小糸製作所、コカ・コーラボトラーズジャパン
小松開発工業、三栄工業、三五、サンワ、ジェイテクト、ジャパンビバレッジセントラル、シロキ工業、新三河タイムス社、新明工業、杉浦製作所
スタンレー電気、住友ゴム工業、住友電装、住友理工、善都、ソミック石川、損害保険ジャパン日本興亜、大興運輸、大成建設、大成有楽不動産
ダイハツ工業、太平洋工業、大豊工業、大丸松坂屋百貨店、高木製作所、中央精機、中央発條、中外、中京大学、中京テレビ放送、中日新聞社
中部経済新聞社、中部電力、中部日本放送、槌屋、テレビ愛知、デンソー、東海興業、東海テレビ放送、東海東京証券、東海理化電機製作所
東京海上日動火災保険、トーヨータイヤジャパン、東和不動産、富永電機、トヨタＬ＆Ｆ中部、豊田共栄サービス、豊田合成、トヨタ自動車
トヨタ自動車東日本、豊田自動織機、トヨタ車体、豊田信用金庫、トヨタすまいるライフ、豊田通商、豊田鉃工、トヨタファイナンス、トヨタ紡織
トヨタホーム、トヨタホーム愛知、トヨタ輸送、豊臣機工、トリニティ工業、名古屋銀行、名古屋鉄道、名古屋テレビ放送、名古屋東部陸運
名古屋トヨペット、ニフコ、日本キャタピラー、日本航空、日本ゼネラルフード、日本特殊陶業、日野自動車、ひまわりネットワーク、ビューテック
ファインシンター、富士高分子工業、フタバ産業、ブリヂストン、碧海信用金庫、豊栄交通、豊生ブレーキ工業、ホーメックス、マキタ、丸高
マルヤス工業、万能工業、三井住友海上火災保険、三菱UFJ銀行、都工業、メイダイ、名鉄トヨタホテル、明宝特産物加工、モダン装美、矢崎総業
矢作建設工業、矢作新報社、山田屋、山信商店、豊精密工業、ライフサービス東海、ルート（五十音順敬称略）　　　　　　　　　
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〒471-0016　愛知県豊田市千石町７丁目2番地
TEL.0565-87-5200　http://www.toyota-stadium.co.jp

最新情報はこちらへアクセス

発行／TOYOTA STADIUM CORPORATION
　　 株式会社 豊田スタジアム

豊田スタジアム 検索

編集後記
ラグビーワールドカップ2019™ページに掲載
の里園さんのインタビューに同席することが
できました。モデルとしても活躍されているの
で、立ち姿、座っている時の姿勢がとてもキレ
イでした。また、ラジオのパーソナリティも務
めているので大会への想いをよく考えながら
も、ハキハキと答える姿が印象的でした。観戦
するみなさんが安心して楽しんでもらえる大
会になるようにスタジアムでも全力の準備を
進めていきます。

4階レストラン　「ヴェルデロッソ」 ■お問合せ／TEL.0565-87-5208

■営業時間／11：00～15：00（O.S.14：30）　■定休日／毎週火曜日、年末年始　※イベント開催などにより、休業日、営業時間、メニュー内容が変更になる場合があります

スポーツ＆リラックス

歓送迎会などの大切な集いにも
ぜひご利用ください。
歓送迎会などの大切な集いにも
ぜひご利用ください。

各種宴会受付中

★立食・着席ビュッフェ★立食・着席ビュッフェ
 4,100円（税込）／人～（30名様より）

★洋食コース料理★洋食コース料理
 5,200円（税込）／人～（10名様より）

上記★メニューに以下の飲み放題プラン
★飲み放題プラン
（ビール・焼酎（麦・芋）・ノンアルコールビール・ソフトドリンク）

★飲み放題プラン
（ワイン（赤・白）・日本酒と上記飲み放題1,700円のドリンクメニュー）

……………………1,700円（税込）／人

……………………2,200円（税込）／人

プレミアムランチ 1,950円（税込）

旬の野菜の
ボンゴレスパゲッティー 980円（税込）

小海老と彩り野菜の
ジェノバピラフ 980円（税込）

スタート春メニュー春メニュー



スタジアムで見る！ RUGBY

ラグビーワールドカップ2019™
チケット一般先着販売中！

愛知・豊田に強豪集結！売り切れ御免の4カード！

ラグビーワールドカップ2019™の盛り上げ

3/23（土）ヴェルブリッツタグラグビー大会開催

市内イベントや地域貢献活動への積極的な参加

中学1年から始めたダンスを武器に芸能界を目指し、浜崎あゆみやEXILEのバック
ダンサーを務めた経験を持つ里園さん。活動拠点だった東京で東日本大震災に被
災したことを機に、2012年帰郷し、現在では地元密着型タレントとしてラジオパー
ソナリティをはじめ幅広く活躍する彼女に、RWC2019大会への思いを伺いました。

PROFILE
豊田市出身のタレント。豊田ご当地アイドルStar☆Tの初代リーダー。“I LOVE 豊田”の精神で、豊田市を中心に司
会・ラジオパーソナリティー・モデル等、マルチに活動。また、『安全･安心で笑顔あふれる街』を目指して、自身プロ
デュースの交通安全啓発事業も展開中。2017年11月ラグビーワールドカップ2019開催都市特別サポーター（愛知・
豊田）。2018年5月豊田市藤岡地区 初代藤岡観光大使。2018年9月豊田市役所公認 WE LOVEとよたサポーターズ。

 ROAD TO RWC2019TM

特別サポーターとして伝えたい
RWC2019™の魅力
ラグビーワールドカップ2019™ 開催都市特別サポーター　里園 侑希 さん

「WE LOVE とよた」
2019年1月、トヨタ自動車ヴェルブリッツが

国内外問わず、全ての方を対象とした一般先着
販売が始まっています。
この機会に、豊田スタジアムで開催される
好カードのチケットをぜひ手に入れてください！

9月23日（月・祝）19：15
ウェールズ ジョージアV

9月28日（土） 18：45
南アフリカ ナミビアV

10月5日（土） 19：30
日本 サモアV

10月12日（土）

プールD

プールB

プールA

プールB13：45
ニュージーランド イタリアV●第三次一般発売（先着）　販売期間：2019年5月～（予定）

に任命
されました！

スペシャルサポーター

主な
活動

2017年11月にラグビーワールドカップ2019™開催都市特別
サポーターに任命されたときのお気持ちを教えてください。
当時はラグビーについてよく知らなかったんです。でも、
「地元が好きで、地元で活動している方として受けていた
だければ」というお言葉をいただいて。イベントでは矢野
きよ実さんをはじめ、ご活躍されていらっしゃる方々とご
一緒するのは少し気が引けますが、「豊田の魅力を市内外
へPRする橋渡し役が私の仕事。あまり気負わず私に出来
ることを全力でやり、皆さんと一緒にRWC2019を盛り上
げたい」と考えています。特に印象的だったのはシンポジ
ウム「ラグビーワールドカップが愛知・豊田に残すもの」
（1.27（日）開催）。（ラグビーワールドカップ出場経験者
の）大畑大介さん・廣瀬佳司さんからW杯会場となった現
地のおもてなしの凄さを伺いました。次世代に（この経験
や価値を）どう残していくか、愛知・豊田でできることは何
かという話を聞いて、本開催が近づいてきたことを実感し
ました。

里園さんならではのラグビーの楽しみ方がありましたら
教えてください。
ラグビーの試合で、選手たちが全身全霊で立ち向かう姿、
少しでも前に進もうという気迫とそれを止めようとする気
迫のぶつかり合いが、私は人生をなぞらえているような気
がします。いつも感動させられるんです。オリンピックで
は、観ている競技のルールがわからなくても感覚で楽し
めますよね。ラグビーもきっと理屈抜きで楽しめるはず。
世界のトップアスリートが集結するのは一生に一度。歴史
的瞬間を絶対見るべきです。

豊田スタジアムで開催される試合について見どころは。
ニュージーランドは史上初の3連覇がかかりますが、リッ
チー・マコウ（FW）選手やダン・カーター（SO）選手などの
主力が引退して新メンバーでどう臨むかが注目です。フィジ
カルが強いジョージアが強豪のウエールズにいかに挑む
かも見どころ。豊田市をキャンプ地に予定しているジョー
ジア、ナミビア、イタリアの各代表チームをみんなで盛り上
げて勝利へと導けるといいですね。そんなふうに、さまざま
な視点からどの試合も楽しめると思います。

RWC2019が豊田市で成功するには何が必要だと感じて
いますか。
「現地の人が話しかけてくれたことが嬉しかった」と大畑
さん、廣瀬さんはおっしゃっていました。現地のサインが
外国語対応している利便性も必要だけど、異国の雰囲気
が味わえる・親切・安心して過ごせるというおもてなしも
大事かな、と。市外はもちろん海外から来た方にも豊田市
民みんなが積極的に話しかけて、ウェルカムな雰囲気を
醸し出すことができたらいいですね。気持ちさえあればど
なたでもできると思います。

豊田スタジアムの印象をお聞かせください。
豊田スタジアムには、スポーツ観戦時のライブ感や迫力
があるんですよ。大型モニターが2基設置される（2019年3
月下旬より稼働予定）のも凄いですね。それに、選手曰く
ピッチの状態が抜群だとか。スタンドを一周できる回遊
性も、観客にとって優しい会場だと思います。

今後の目標／夢はなんですか。
市内のどの地域でも「ゆっきー」と声をかけてもらえる存
在でありたいです。プライベートではそろそろお嫁にいけ
たらいいな、と。結婚・出産を経ても、例えば子どもとイベ
ント（仕事場）へ出かけて、司会をしている間に地域の方
に子守りをお願いできちゃうくらいみんなが一つになれ
るといいなと思います。

3月31日（日）23：59 まで＜日本時間＞

豊田スタジアムオリジナル菓
子

RWC2019™をグルメから応援
♪

イベント時に
スタジアムカフェ
にて販売！
ぜひどうぞ！

サクッとしたパイの食感と
白ザラメとのおいしいハーモニー

個包装・
10個入り1,200円（税込）

01 02



スタジアムで見る！ SOCCER
更なる高みへ、
2019シーズンに向けての展望
名古屋グランパス キャプテン　丸山 祐市 選手

2018シーズン途中で名古屋グランパスへ加入後、課題だったディフェンスの
盾として活躍を見せ、チームをJ1残留へと導いた丸山選手。いまやサポー
ターからの信頼も厚く、2019シーズンは自身初となるキャプテンを務める同
氏に、今季への意気込みやグランパスへの思いについて伺いました。

PROFILE
1989年6月16日生まれ。東京都出身。バディSC、FC東京U-15、国学院久我山高校、明治大学を経て、2012年FC
東京に入団。2014年湘南ベルマーレに期限付き移籍後、2015年FC東京復帰。日本代表として2試合出場。
2018年7月名古屋グランパスに完全移籍。長身を生かしたヘディングなど対人プレーの強さに加え、左脚か
ら放たれる精度の高いパスや正確なフィードが特長。184センチ、76キロ。

信念を「貫き」、力強さを手に入
れる…！

名古屋グランパス

試合会場座席表

料金表

シーズンチケット、ハーフシーズン、スタジアムパックにて「指定席」をお申込みのお客様は、
下記の❶～29よりご希望のエリアを選択いただけます。

株式会社名古屋グランパスエイト

豊田スタジアム

▼W2ゲート

◀N10ゲート

◀N9ゲート

▲E7ゲート

S5ゲート▶

●チケット販売状況によっては「メインスタンド４階」、「バック
スタンド４階」、「Sスタンド2階」のホーム自由席は開放し
ない場合があります。

●チケット販売状況に応じて、アウェイ自由席のエリアを拡
大させていただく場合がありますのでご了承ください。

●対戦相手によって、Ｓスタンドのすべてがアウェイ自由席
となる場合があります。

●対戦相手によって、Ｓスタンドの通行を規制させていただ
く場合があります。

●アウェイチームを応援される方は、アウェイ自由席をお買
い求めください。

※　　　斜線のエリアはホーム自由席となります。
※　　　斜線のエリアは開放しない場合があります。
※　　　は最前列席となります。

※最前列席は、安全柵が視界に入りますので、ご注意ください。

Eスタンド（バック）上段

Eスタンド（バック）下段

Wスタンド（メイン）下段

Wスタンド（メイン）上段

前売価格席　種 当日価格

プラスP（2席）
ペアシート（2席）
ロイヤルシート
SS指定席
S指定席
A指定席

B自由席

ホーム自由席

アウェイ自由席

― ―

10,400円

6,700円

5,200円

4,200円

3,600円

3,100円

1,200円

2,300円

700円

2,300円

700円

11,400円

7,200円

5,700円

4,700円

4,100円

3,600円

1,500円

2,800円

1,000円

2,800円

1,000円

大　人

小中高

大　人

小中高

大　人

小中高

指
定
席

自
由
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※アウェイ自由席は、シーズンチケット（ハーフシーズンチケット・スタジアムパック含）での
　取り扱いはありません。

（2017年度改訂）

A指定席

S指定席

A指定席 A指定席

SS指定席 SS指定席

ロイヤルシート

ペアシート（2席）

プラスP（2席）

3 5 7 9

6 8 10

1

42

11

13 15

16

17

18

19

20

21

2214

25 29

26 27 28

23

24

12

試合日程、席種、市況、天候などに関するビッグ
データ分析を基に試合ごとの需要予測を行い、
需要に応じたチケット価格の変更を自動的に
行うことで、ファンの皆様のニーズに応じた“適
正価格”で販売を行う仕組みです。ご購入いた
だくタイミングにより、価格が変動する可能性
があります。チケットをご購入いただく際は、最
新価格をご確認の上、お買い求めください。

丸山選手は昨シーズン途中での移籍加入となりましたが
振り返っていかがですか。
僕がなかなか東京（当時FC東京所属）で試合に出られな
かったタイミングで名古屋に呼ばれたことは何かの縁だ
と。グランパスは最下位になるようなチームじゃない、何と
かしたいという思いでいっぱいでした。結果、ギリギリでし
たけれど目標だった残留を達成できてよかったですし、な
かなかできない経験を経て選手としてまた一つ成長でき
たかなと。既存の選手たち、また僕のように新たに移籍し
てきた選手たちの力もあっての残留だと思います。僕だけ
の力ではないです。

2019シーズンのキャプテンに任命された心境は。
「本当に（僕に務まるか）大丈夫ですか」と監督に聞くと、監
督は「大丈夫だ」と。僕自身、そういったポジションからは逃
げてきた人生だったので、嬉しい反面、正直心配もありまし
た。風間監督は筑波大を指揮されていた頃（2008-2012。当
時の丸山選手は明治大サッカー部所属）から有名でしたし、
教えてもらいたいという思いは昔からありました。監督とは
よりコミュニケーションをとりたいですし、チーム全体でも
ミーティングを重ねています。

サポーターやホームタウン（街や人）についてどんな印象を
お持ちですか。
街に対する印象はこれからですね。実はインドア派なので
（笑）。名古屋のサポーターにはちゃんと（僕自身を）受け止
めてもらえた、信頼してもらえたのかなと。残留争いの厳し
い状況でもたくさんの方に足を運んでもらいました。グラン
パスの一員であることはもちろん、選手やチームの支えとな
り、力になってくれる存在です。

新チームスローガン「貫く」について。
僕の中では「ぶれないこと」と捉えています。チームで言え
ば風間監督が目指すもの、ボールを大切にして多く攻撃す
るサッカーを90分間やり続けること。例え負けてもそれを
やり通すことが「ぶれない」につながると思うので。僕自身、
キャプテンとしていろんな方から見られる立場になります。
ぶれてしまうことがあったとしても、（それを）なるべく見せ
ないよう自分自身としっかり向き合いたいです。

豊田スタジアムについての印象は。
サッカー（球技）専用のとても素晴らしいグラウンドでサッ
カーできることは幸せです。ピッチに実際に立たないとわか
らない風景があると思いますが、そんな風景の中でサッカー
できることの喜びを感じています。とにかくヤバいです！（笑）

来期、勝ち点を重ねるポイントはどこにあるでしょう。
勝てるという保証はないですが、確率を上げるには監督が
求めるサッカーをチーム全員が理解をしなければならない
と思います。目標とする優勝やACL（アジアチャンピオンズ
リーグ）をチーム・スタッフ全員で目指すことが重要。強い
チームでは、チーム内の競争に勝って初めてピッチに立てま
す。（試合で使う）選手を選ぶことを監督に悩ませることが
できるチームでありたいです。

2019シーズンへの意気込みと、サポーターの皆さんにメッ
セージをお願いします。
昨年はチームを支えていただきありがとうございます。今年
は上位やACL（アジアチャンピオンズリーグ）圏内を目指し
て頑張りますので、昨年に引き続きスタジアムに足を運んで
いただければと思います。僕自身の目標はとにかくケガをし
ないということです！！

放送チャンネル
ひまわり11

ひまわり

さんさん

メープル

33 Defender
成瀬 竣平
Shumpei Naruse
2001 / 1 / 17

34 Defender
藤井 陽也
Haruya Fujii
2000 / 12 / 26

24 Defender
菅原 由勢

Yukinari Sugawara
2000 / 6 / 28

15Midfielder
伊藤 洋輝
Hiroki Ito
1999 / 5 / 12

27 Forward
相馬 勇紀
Yuki Soma
1997 / 2 / 25

30 Midfielder
渡邉 柊斗
Shuto Watanabe
1997 / 1 / 28

28Midfielder
榎本 大輝
Daiki Enomoto
1996 / 6 / 21

32 Forward
赤崎 秀平
Shuhei Akasaki
1991 / 9 / 1

2 Midfielder
米本 拓司

Takuji Yonemoto
1990 / 12 / 3

23 Defender
吉田 豊

Yutaka Yoshida
1990 / 2 / 17

5 Defender
千葉 和彦
Kazuhiko Chiba
1985 / 6 / 21

8 Midfielder
ジョアン・シミッチ
João Schmidt
1993 / 5 / 19

11 Forward
マテウス
Mateus
1994 / 9 / 11

新加入選手紹介

グランパス情報なら、ひまわりネットワークの
『グランパスSTADIUM!』放送チャンネル（デジタル12）

グランパスをもっともっと楽しみたいあなたに

詳細は → http://www.himawari.co.jp/

2019明治安田生命Ｊ1リーグ
名古屋グランパス 豊田スタジアム開催試合
節 日にち 曜日 曜日

5 3月30日 土 14：00

8 4月20日 土 14：00

9 4月28日 日 15：00

11 5月12日 日 15：00

チケット一般販売
スポーツプラザ他
好評発売中！

3/30（土）10：00～

3/9（土）10：00～

〃

13 5月26日 日 15：00 4/27（土）10：00～

対戦相手

北海道コンサドーレ札幌
ジュビロ磐田

サンフレッチェ広島
浦和レッズ
松本山雅

※いずれの試合もスタジアム内スポーツプラザにてチケット販売
※6月以降の試合は名古屋グランパス公式ホームページをチェック！

キリンチャレンジカップ2019
6/5（水）

SAMURAI BLUE（サッカー日本代表）を豊スタで応援しよう！

ナイトゲーム予定 ※対戦相手未定

詳しくは
JFAホームページを

Check !

今シーズンより変更

「ダイナミックプライシング」とは…

©N.G.E.

©N.G.E.

©N.G.E.

タイ・チェンマイキャンプより
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応援してます！

スタジアムではじめる！ SPORTS & RELAX

原則、平日のスタジアム見学が開催可能な日 ※都合に合わせて参加が可能。活動日
募集締切

9：00～15：00頃 ※当日の予約状況によって異なります。活動時間
心身ともに健康でボランティアとして活動する意欲のある18歳以上の方対象年齢
帽子、ポロシャツなどの支給ありその他

TEL.0565-87-5200
総務グループ・見学担当

これからは、自分の健康寿命を
自分でのばす時代です。
健康づくり教室「S-フィット」がお手伝いいたします。

月6,264円（税込）で
120本の教室が
使い放題！

特 徴 1

Jリーグの選手が
使用する

ロッカー・シャワー
ルームを利用
できます。

特 徴 2

初心者向けの
教室が豊富です。

（ボディケア・骨盤体操・おはよう
ヨーガ・ゆっくりエアロ・
アクアビクスなど）。

特 徴 4 経験豊富な
インストラクター、
トレーナーが
親切に指導
します。

特 徴 5

地下駐車場も
完備で

雨でも安心
です。

特 徴 6怪我や病気の時
にも安心な
休会制度が
あります。

特 徴 3

受付時間／9:00～18:00

TEL.0565-87-5252
問合せ・申込み

事業課・キッズスポーツ教室担当入会を希望される場合は、体験後申込手続きをしていただきます。
まずは無料体験会に参加ください！

西イベント広場（雨天時・冬季は室内）活動場所 年中児から小学４年生（各学年定員20名まで）募集対象
諸経費 （すべて税込）

学　年 日　時

年中児・年長児・小学1年生
毎週水曜日

16：30～17：30

小学2年生・3年生・4年生 17：40～18：40

＋ ＋月会費 3,100円 ユニフォーム代 6,100円 年間保険加入料 800円

キッズスポーツ教室キッズスポーツ教室キッズスポーツ教室
サッカーを中心に遊びながら“走る、跳ぶ、ボールを使う”といった運動を
行い、スポーツの基本となる総合的な運動能力を養います。

会 集募員

入会金
無 料

健康増進プログラム
2019-20リバーサイド　　ウオーク●春・夏

（株）豊田スタジアム、（公財）豊田市体育協会、高橋スポーツクラブ主 催南駐車場をご利用ください。P

※雨天時はスタジアム内コンコースを周回します

集 合 西イベント広場西イベント広場 時 間 午前6時30分～午前8時午前6時30分～午前8時
参加費 無料無料（事前申込不要）（事前申込不要）

参加賞として
「とよた茶」を

ご用意！

5月18日（土）5月18日（土） 6月15日（土）6月15日（土）3月16日（土）3月16日（土）
今年度ラスト！

4月13日（土）4月13日（土）
新年度スタート！

ラジオ体操とスタジアムを起点とした約1時間のウオーキングラジオ体操とスタジアムを起点とした約1時間のウオーキング

西イベント広場では、毎日午前6時30分からNHKラジオ体操を放送しています。

スタジアムを楽しむ！ EVENTS
イ
ベ
ン
ト
情
報

見学ボランティアスタッフ 新規募集中！！
I n f o rm a t i o n

May

Mar
期　日 イベ ント 名

※3月4日現在。最新情報はホームページをチェックしてください。

3
月

5
月

キティ＆マーシーズ　フリーマーケット

とよた健康づくりウォーキング

2019大学サッカー交流試合「中京大学×明治大学」

TAGBLITZ CUP （ヴェルブリッツタグラグビー大会）

紙ふうせん　フリーマーケット

とよたガーデニングフェスタ2019

日（日）

日（日）

日（木・祝）

日（土）

10

17

21

23

日（日）

日（木）～3日（金・祝）

31

2

ラグビーワールドカップ2019ラグビーワールドカップ2019

理事長：中澤 研磨（豊田消防ラグビー部 部長）　役員：25名

平成３年の発足以降、当協会は豊田市におけるラグビーの
普及、発展のために活動しています。ラグビーを愛する役員
ばかりで、RWC2019™開催は望外の喜びです。RWC2019™
に向けその活動を促進させるため、豊田消防ラグビー部
からも協力を得ながら「３on３」というミニゲームを考案し、
主管する豊田市ラグビー祭で展開しています。当協会と豊田
消防ラグビー部は、微力ではありますが今後も普及活動を
展開し、RWC2019™を盛り上げていきます。

TM

豊田市ラグビーフットボール協会 の取り組み

※雨天の場合は24日（日） ※芝生広場で開催

豊田市のシンボルである『豊田スタジアム』、
お客様を案内しながら、施設の様々な魅力を伝えませんか？

興味のある方は、ホームページのお申し込みフォームよりお申し込み下さい。
説明会にご参加いただきスタッフ登録となります。

3月20日（水）※3月26日（火）13：30～説明会を実施します。

2018年：豊田市ラグビー祭をトップリーグ開幕に合わせ開催

問合せ

健康づくり教室 S-フィット
主催：株式会社豊田スタジアム　主管：株式会社総合体力研究所

TEL 0565-87-5210まずはお気軽にお問合わせください。

毎週月曜～金曜（土・日およびイベント開催時はお休み）

健康づくり教室『S-フィット』受付 トレーニングウェア、室内シューズ、タオル、お飲み物

教室開催日 時　　間
対　　象

持 ち 物

6,264円（税込）/ 月
■入会金なし 事務手数料1,080円（税込）　■シニア会員（６５才～）5,184円（税込）/ 月 もございます。 

会　　費

9 :30～21 :00
16歳以上の方 ※18歳未満の方は入会時に保護者様の承認が必要です

受付場所

ウオーキングで健康な毎日を送りましょう！
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